
 
 
 
Inbjudan till tränarutbildning med fokus på Snabbpistol och Sportpistol 
 
Som en del av Svenska Skyttesportförbundets verksamhetsutveckling inbjuder 
vi till tränarutbildning i pistol 25 m (olympiska discipliner).  
 
Syfte med utbildningen: Att höja kompetensen i sportpistol och snabbpistol hos 
föreningstränare, skyttegymnasietränare och landslagsledning.  
 
Utbildare: Matthias Hahn från Tyskland. Matthias har i många år tränat 
världsklasskyttar i pistol. Under 2025 har han också varit tränare på ett antal 
träningssamlingar med det Svenska pistollandslaget. Nu önskar Svenska 
Skyttesportförbundet sprida hans kunskap till föreningstränare och 
skyttegymnasietränare runt om i landet.  
 
Utbildningen genomförs i fem steg: 
1. Digital utbildning via utbildningsportalen: Steg 1 ledare och Steg 1 - pistol. 
Denna utbildning ska vara genomförd innan den första fysiska utbildningen den 
6-7 december(om du har genomfört dessa utbildningar så behöver du inte 
genomföra dem igen).  
 
2. Fysisk utbildning del 1: I Sävsjö den 6-7 december 2025 med Matthias Hahn 
med inriktning på Sportpistol och snabbpistol. Vi startar lördagen den 6 
december kl. 10.00 och slutar söndag den 7 december kl. 15.00.  
 
3. Fysisk utbildning del 2:  I Sävsjö med Matthias Hahn med inriktning på 
Sportpistol och snabbpistol.  Våren 2026. 
 
4. Fysisk utbildning del 3:  I Sävsjö med Matthias Hahn med inriktning på 
Sportpistol och snabbpistol. Våren 2026. 
 
5. Mellan utbildning del 1-3 ska deltagarna ha genomfört NPF-anpassat 
ledarskap (Utbildningsportalen) samt Ren Vinnare: Antidoping Sverige. 
 
Kostnad: Digitalutbildning samt fysisk utbildning i december är 100 % 
subventionerad av Svenska Skyttesportförbundet. Fysisk utbildning del 2 och 3 
kostar 1500 kr per gång (priset är i övrigt subventionerat av Svenska 
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Skyttesportförbundet). Detta pris inkluderar all utbildning, boende en natt/
utbildningstillfälle och mat. Utbildningskostnader går många gånger att söka 
bidrag för hos kommun eller RF/SISU distrikt.  
 
Max 12 deltagare. Om det blir fler anmälningar än platser, kommer vi att 
prioritera tränare från olika delar av landet. Detta för att få en bra spridning på 
kunskapen.  
 
Anmälan till första utbildningstillfället den 6-7 december 2025 till  
linda.andersson@hoglandet.se. Anmälan ska innehålla: Namn, förening, vilken 
funktion/er du har idag inom förening/distrikt/förbund, önskemål om boende 
(om du önskar att vi bokar boende någon extra natt så skriver du det, det är i så 
fall på egen räkning).   
 
Sista anmälningsdag är den 26 november 2025.  
 
Varmt välkomna 
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