
Verksamhetsåret 2010, Södermanlands Skyttesportförbund 
 
Blickar  man tillbaka på 2010 så ser man att året präglades mycket av den 
sammanslagning som genomfördes vid  årsskiftet 2009/2010. Allt har väl inte ”satt 
sig” när det gäller det organisatoriska men det blir bättre och bättre. 
 
Nog om detta. 
 
Tävlingsmässigt har 2010 varit ett väldigt framgångsrikt år för våra skyttar. Inte 
mindre än nio SM-tecken modell Guld har erövrats av våra skyttar. Förbundet 
gratulerar dessa 
Elin Åhlin, Bälgviken 

- Liggande gevär 300 JSM, Kristinehamn 
- Fält gevär junior, Stockholm 
- Sport 3*10, JSM, Kristinehamn 

Patrik Sartz, Öja-Västermo,  
- Luftgevär seniorer stå, Gullabo/Umeå 
- Liggande gevär 300 JSM/RM, Kristinehamn 
- Ställning gevär 300 JSM/RM, Kristinehamn 

Marie Enqvist, Eskilstuna 
- Ligg damer Sport, Västerås 
- 3*20 damer, Västerås 

 Markus Åhlin, Bälgviken 
- Fält Gevär, GF 17, Eskilstuna 

 
Till detta kommer ett flertal framskjutna placeringar i SM/RM både individuellt som i 
föreningslag eller förbundslag. 
 
Huvudstyrelsens sammansättning verksamhetsåret 2010 
 
Ordförande  Jan Nilsson 
Sekreterare  Peter Ekström 
Kassaförvaltare Leif Andersson 
  Vakant 
  Lars-Erik Enqvist 
  Torbjörn Karlsson, ledamot från gevär 
  Lars-Erik Pettersson, ledamot från viltmål/lerduve 
  Katarina Johansson, ledamot från pistol 
  Robert Karlsson, ledamot från ungdomssektionen 
 
Revisorer  Johan Jürss, Torsten Karlsson, Tomas Soldin (suppleant) 
 
Valberedning Christer Rosenberg (sammankallande), Mats Ola Cajlén och 

Anders Thunholm 
 
Huvudstyrelsen har förutom ordinarie årsmöte hållit 3 st protokollförda årsmöten, 
2010-04-14, 2010-08-23 och 2010-11-29. 
 
Södermanlands Skyttesportförbund har (2010-12-31) 50 st medlemsföreningar 
 



Verksamhetsåret 2010, Gevärssektionen 
 
Styrelsens sammansättning 
 
Ordförande  Jan Nilsson 
Sekretare  Peter Ekström 

 Leif Andersson, adjungerad 
 Torbjörn Karlsson, ledamot huvudstyrelsen 
 Lars-Erik Enqvist 
 Per Jonsson 
 Robert Karlsson, ledamot ungdomssektionen 
 

grenledare Eva Åhlin, 6,5 bana 
 Göran Hägg, 6,5 fält 
 Torbjörn Karlsson, korthåll 
 Martin Smedenborn, luftgevär 
 Torbjörn Karlsson/Peter Ekström, k-pist 

 
 
Gevärssektionen har, 2010-12-31,31 st medlemsföreningar/gillen varav 2 st 
ungdomsskytteföreningar och 1 st Sportskytteförening.  
Styrelsen har haft 5 st protokoll förda sammanträden under året. 
 
Förbundsmästare och medaljörer 2010 
 

Fältskytte 
Förbundsfältskjutning  1. Göran Åhlin,Bälgviken 35 tr 
Gevär, seniorer  2. Torbjörn Karlsson, Vrenaorten 32 tr   
Bergslagsträffen 2010-02-28 3. Jonas Malmquist, Bälgviken          36 tr   
Deltagare   8 st 
 
Förbundsfältskjutning  1. Tommy Lundqvist, Trosa-V 26 tr  
Gevär, veteraner  2. Claes Carlstrand, Vrena 24 tr  
Bergslagsträffen 2010-02-28 3. Ulf Lindén, Trosa-V  22 tr 
Deltagare   4    
 
Förbundsfältskjutning  1. Marcus Åhlin, Bälgviken 32 tr 
Gevär, juniorer max 20 år 2. Emil Nöhr, Bälgviken   31tr 
Bergslagsträffen 2010-02-28 3. Elin Åhlin, Bälgviken  30 tr  
Deltagare   3 st    
 
Förbundsfältskjutning  1. Jörgen Öijvall, Oxelösund 55 tr 
K-pist, seniorer  2. Anette Eklöf, Eskilstuna 45 tr 
Eskilstuna 2010-03-07    
Deltagare   2 st 
 
 
 
 



Förbundsfältskjutning  1. Stefan Szabo, Oxelösund 58 tr 
K-pist, veteraner  2. Lars-Göran Stenberg, Oxelösund 53 tr 
Sméträffen 2010-03-07  3. Bo Malmqvist, Eskilstuna 44 tr 
Deltagare   3 st 
 
Förbundsfältskjutning  1. Torbjörn Karlsson, Vrenaorten  39 tr (7) 
Korthåll, seniorer 2. Bo Wiqvist, BW-shooters 39 tr (4) 
Trosa-V. 2010-09-11                          3. Lars-Gunnar Hedström, Trosa-V. 38 t 
Deltagare 9 st 
 
Förbundsfältskjutning  1. Torsten Karlsson, Vrenaorten 39 tr (5) 
Korthåll, seniorer, liggande 2. Mikael Brunell, Mariefred-K 39 tr (2) 
Trosa-V. 2010-09-11  3. Stig Gustafsson, Gnesta 36 tr 
Deltagare   8 st    
 
Förbundsfältskjutning  1. Rasmus Andersson, Gnesta 40 tr 
Korthåll, juniorer, med stöd 2. Niklas Hjort, Gnesta  36 tr 
Trosa-V. 2010-09-11   3. Elin Gustavsson, Gnesta               35 tr 
Deltagare   3 st    

Banskytte 
Förbundsbanskjutning  1. Elin Åhlin, Bälgviken  333 p 
Gevär, ställning, seniorer 2. Jonas Malmquist, Bälgviken          320 p 
Eskilstuna 2010-08-15  3. Göran Åhlin, Bälgviken 316 p 
Deltagare   12 st 
 
Förbundsbanskjutning  1. Hans Sundén, Bälgviken 321 p 
Gevär, ställning, veteraner 2. Lennart Karlsson, Nyköping 277 p 
Eskilstuna 2010-08-15  3. Ulf Lindén, Trosa-V  269 p 
Deltagare   3 st    
 
Förbundsbanskjutning Ingen start. Juniorerna valde att starta i 
Gevär ställning, juniorer max 20 år  seniormästerskapet   
Eskilstuna 2010-08-15    
Deltagare   3 st    
 
Förbundsbanskjutning  1. Johan Jürss, Östra Vingåker 329 p 
Gevär, ligg, seniorer  2. Torsten Karlsson, Vrenaorten 325 p 
Trosa-V 2010-06-12  3. Göran Hägg, Bälgviken 325 p 
Deltagare   7 st  
 
Förbundsbanskjutning  1. Anette Dahlenius, Trosa-V 328 p 
Gevär, ligg, veteraner  2. Christer Rosenberg, Nyköping 321 p 
Trosa-V 2010-06-12  3. Ulf Lindén, Trosa-V  314 p 
Deltagare   6 st    
 
 
 
 



Förbundsbanskjutning  1. Albert Lidström, Nyköping 188 p 
Gevär, ligg, juniorer max 20 år 2. Alfred Lidström, Nyköping 187 p 
Trosa-V 2010-06-12  3. Erik Alakulju, Nyköping 177 p 
Deltagare   4 st    
 
Förbundsbanskjutning  1. Jari Tupasela, Oxelösund 366 p 
K-pist, ställning, senior  2. Alexander Ceder, Oxelösund 352 p 
Oxelösund 2010-06-06  3. Anette Eklöf, Eskilstuna 351 p 
Deltagare   6 st 
 
Förbundsbanskjutning  1. Bo Malmqvist, Eskilstuna 368 p 
K-pist, ställning, veteraner 2. Stefan Szabo, Oxelösund 364 p 
Oxelösund 2010-06-06  3. Uno Södergren, Åker-Länna 361p 
Deltagare   6 st 
 
Förbundsbanskjutning  1. Anton Schönbeck, Oxelösund 349 p 
Kpist, liggande, seniorer  2. Håkan Andersson, Oxelösund 349 p 
Eskilstuna 2010-08-14  3. Peter Ekström, Ärla  -------
Deltagare   3 st 
 
Förbundsbanskjutning  1. Stefan Szabo, Oxelösund 410 p 
Kpist, liggande, veteraner 2. Bo Malmqvist, Eskilstuna 408 p 
Eskilstuna 2010-08-14  3. Jan Burell, Östra Vingåker             400 
Deltagare   6  st 
  
Förbundsbanskjutning  1. Martin Smedenborn, Åker-Länna   318 p 
Korthåll, ställning, seniorer 2. Leif Hellman, Nyköping     317 p 
Vrena  2010-08-29  3. Torbjörn Karlsson, Vrenaorten       314 p 
Deltagare   5  st 
 
Förbundsbanskjutning  1. Martin Smedenborn, Åker-Länna 340 p 
Korthåll, ligg, seniorer  2. Torbjörn Karlsson,Vrenaorten 331 p 
Vrena 2010-06-20  3. Sture Engman, Bogsta 330 p 
Deltagare   12 st    
 
Förbundsbanskjutning  1. Alfred Lidström, Nyköping 339 p 
Korthåll, ligg, juniorer  2. Robin Johansson, Bogsta 338 p 
Vrena 2010-06-20  3. Rasmus Andersson, Gnesta 333p 
Deltagare    14 st    

Luftgevär 
Förbundsskjutning  1. Denice Karlsson, Selaö-T 505,5 p 
Luftgevär, juniorer  2. Oskar Nilsson,  Selaö-T 505,3 p 
Eskilstuna 2010-03-14  3. Robin Johansson, Bogsta  504,4 p 
Deltagare   86 st 
 
 
 
 



Förbundsskjutning  1. Ida Rosén, Eskilstuna  485,0 p 
Luftgevär, stående, juniorer 2. Emelie Hallén, Hölö-Mörkö 482,5 p 
Eskilstuna 2010-03-14  3. Carolina Hallén, Hölö-Mörkö 481,2 p 
Deltagare   35 st    
 
Förbundsskjutning  1. Henrik Preiholt, Eskilstuna 493,6 p  
Luftgevär, stående, seniorer 2. Emma Lindgren, Mariefred-K 491,1 p 
Eskilstuna 2010-03-14  3. Karina Rodriguez, Eskilstuna 489,9 p 
Deltagare   9 st 
 
 
 

 
 
Riksmedaljdiplom  
 
Erik Sjöberg, Flen  40-års diplom Gevär  (2009) 
Lars-Göran Stenberg, Oxelösund 45-års diplom K-pist  (2009) 
 
Riksmedalj i silver 
Christer Rosenberg, Nyköping   Gevär 
Max Hedsand, Bälgviken   Gevär 
 
Torsten Karlsson, Vrena    Korthåll 
Johan Jürss, Östra Vingåker   Korthåll 
Torbjörn Karlsson, Vrena   Korthåll (2008) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  2005 2006 2007 2008 2009 2010 Snitt 
       6 år 
Lg 138 152 131 143 119 130 136 
Fg 23 28 23 26 21 17 23 
Fkp 10 12 12 11 10 6 10 
Bkpl 9 19 14 15 11 9 13 
Bkp 10 8 11 12 9 12 10 
Kh,ställ+ligg 24 32 17 19 29 31 25 
Kh, fält 11 16 29 20 23 20 20 
Bgl 23 23 24 22 18 23 22 
Bg 26 23 20 15 17 16 20 
 274 313 281 283 257 268  



Verksamhetsåret 2010, Viltmål/lerduvesektionen 
 
Sektionens styrelsesammansättning 
 
Ordförande  Lars-Erik Pettersson, ledamot huvudstyrelsen 

 Jan Åke Abrahamsson 
 Leif Andersson, adjungerad 
 Henry Skeppstedt 
 Anton Lindhof 

 
Viltmål/Lerduvesektionen har 13 st medlemsföreningar. 
 
Sektionen har haft 2 st protokollförda sammanträden under året. 
 
 
 
Verksamhetsåret 2010, Pistolsektionen 
 
Sektionens styrelsesammansättning 
 
Ordförande  Vakant  

Arne Trygg 
Katarina Johansson, ledamot huvudstyrelsen 
Leif Andersson, adjungerad 
Nils Asplund 

 
Pistolsektionen har 6 st medlemsföreningar varav 2 av dessa även är med 

gevärssektionen. 
 
Sektionen har haft 1st protokollförda sammanträde under året. 
 
 
 
Verksamhetsåret 2010, Pistolsektionen 
 
Sektionens styrelsesammansättning 
 

Robert Karlsson, ledamot huvudstyrelsen 
Elin Åhlin 

 Mikael Brunell 
 Leif Andersson, adjungerad 
 Anton Lindhof 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Resultaträkning  Not  2010-12-31  2009-12-31 
 
Intäkter 
 
Nettoomsättning   23 600 
Bidrag från Sörmlandsidrotten  33 500 
Medlemsavgifter  15 080 
Summa intäkter  72 180 
 
Kostnader 
 
Föreningskostnader  74 276 
Övriga externa kostnader  641 
Summa kostnader  74 917 
 
Verksamhetens resultat  1 -2 737 
 
Resultat efter finansiella poster  -2 737 
 
Årets resultat   -2 737   
  
 
 
 



 
 
 
 
Balansräkning  Not 2010-12-31  2009-12-31 
 
Tillgångar 
 
Anläggningstillgångar 
Immateriella anläggningstillgångar  0 
 
Materiella anläggningstillgångar  0 
 
Finansiella anläggningstillgångar  0 
 
Summa anläggningstillgångar  0 
 
 
Omsättningstillgångar 
Märken/medaljer 2 1 349 
 
Kortfristiga fordringar 
Förutbetalda kostnader 3 5 190 
 
Kassa/bank  104 563 
 
 
Summa omsättningstillgångar  111 102 
 
Summa tillgångar  111 102 
 
 
 
Eget kapital och skulder 
 
Eget Kapital 
Balanserat kapital 4 96 654 
Årets resultat  -2 737 
 
 
Kortfristiga skulder 
Upplupna kostnader 5 17 185  
 
Summa eget kapital och skulder  111 102  
 
 
 
 
 



Förklaringar 
 
  
Not 1 Resultatets fördelning mellan sektionerna. 
 Huvudstyrelsen  -3 298 
 Gevärssektionen  3 586 
 Viltmålssektionen  -290 
 Pistolsektionen  160 
 Ungdomssektionen  -2 895 
  
Not 2  Avser DM-medaljer upptagna till inköpsvärde 
 
Not 3  Märken för Skyttiaden, DM-medaljer 
 
Not 4 Fördelning av eget kapital mellan sektionerna 
 Huvudstyrelsen  11 702 
 Gevärssektionen  24 714 
 Viltmålssektionen  4 973 
 Pistolsektionen  5 423 
 Ungdomssektionen  47 105 
 
Not 5  Anmälningsavgifter hemmabanetävling Lg och reseersättningar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Södermanlands skyttesportförbund 
Gevärssektionen 2011    

      
      
Förslag till budget     
      
  Intäckter Utgifter   
      
 Medlemmsavgifter 15000    
 Prisfond 9500    
 Bidrag 10000    
 Utvecklingsläger Kh 4000    
 Utvecklingsläger Lg 3600    
  42100    
      
      
 SM senior/veteran  3500   
 SM ungdom  12000   
 Lagavgifter utom SM  500   
 Skyttiaden  4500   
 Hemmabanetävling Lg  0   
 Kretslagtävling Lg  500   
 Prisfond/medaljer  9500   
 Korthållsläger  7000   
 Luftgevärsläger  15000   
 Regionläger     
 Regionkonf     
 Grenledare     
 Reseersättningar  7000   
 Förbundstränare     
 Hemsida  40   
 Årsmöte/styrelsemöte  1000   
 Bankgiro  500   
   61040   
      
      
 Resultat  -18940   



 



Förbundsmästare och medaljörer 2010 
 

Fältskytte 
Förbundsfältskjutning  1. Göran Åhlin,Bälgviken 35 tr 
Gevär, seniorer  2. Torbjörn Karlsson, Vrenaorten 32 tr   
Bergslagsträffen 2010-02-28 3. Jonas Malmquist, Bälgviken          36 tr   
Deltagare   8 st 
 
Förbundsfältskjutning  1. Tommy Lundqvist, Trosa-V 26 tr  
Gevär, veteraner  2. Claes Carlstrand, Vrena 24 tr  
Bergslagsträffen 2010-02-28 3. Ulf Lindén, Trosa-V  22 tr 
Deltagare   4    
 
Förbundsfältskjutning  1. Marcus Åhlin, Bälgviken 32 tr 
Gevär, juniorer max 20 år 2. Emil Nöhr, Bälgviken   31tr 
Bergslagsträffen 2010-02-28 3. Elin Åhlin, Bälgviken  30 tr  
Deltagare   3 st    
 
Förbundsfältskjutning  1. Jörgen Öijvall, Oxelösund 55 tr 
K-pist, seniorer  2. Anette Eklöf, Eskilstuna 45 tr 
Eskilstuna 2010-03-07    
Deltagare   2 st 
 
Förbundsfältskjutning  1. Stefan Szabo, Oxelösund 58 tr 
K-pist, veteraner  2. Lars-Göran Stenberg, Oxelösund 53 tr 
Sméträffen 2010-03-07  3. Bo Malmqvist, Eskilstuna 44 tr 
Deltagare   3 st 
 
Förbundsfältskjutning  1. Torbjörn Karlsson, Vrenaorten  39 tr (7) 
Korthåll, seniorer 2. Bo Wiqvist, BW-shooters 39 tr (4) 
Trosa-V. 2010-09-11                          3. Lars-Gunnar Hedström, Trosa-V. 38 t 
Deltagare 9 st 
 
Förbundsfältskjutning  1. Torsten Karlsson, Vrenaorten 39 tr (5) 
Korthåll, seniorer, liggande 2. Mikael Brunell, Mariefred-K 39 tr (2) 
Trosa-V. 2010-09-11  3. Stig Gustafsson, Gnesta 36 tr 
Deltagare   8 st    
 
Förbundsfältskjutning  1. Rasmus Andersson, Gnesta 40 tr 
Korthåll, juniorer, med stöd 2. Niklas Hjort, Gnesta  36 tr 
Trosa-V. 2010-09-11   3. Elin Gustavsson, Gnesta               35 tr 
Deltagare   3 st    

Banskytte 
Förbundsbanskjutning  1. Elin Åhlin, Bälgviken  333 p 
Gevär, ställning, seniorer 2. Jonas Malmquist, Bälgviken          320 p 
Eskilstuna 2010-08-15  3. Göran Åhlin, Bälgviken 316 p 
Deltagare   12 st 
 



Förbundsbanskjutning  1. Hans Sundén, Bälgviken 321 p 
Gevär, ställning, veteraner 2. Lennart Karlsson, Nyköping 277 p 
Eskilstuna 2010-08-15  3. Ulf Lindén, Trosa-V  269 p 
Deltagare   3 st    
 
Förbundsbanskjutning Ingen start. Juniorerna valde att starta i 
Gevär ställning, juniorer max 20 år  seniormästerskapet   
Eskilstuna 2010-08-15    
Deltagare   3 st    
 
Förbundsbanskjutning  1. Johan Jürss, Östra Vingåker 329 p 
Gevär, ligg, seniorer  2. Torsten Karlsson, Vrenaorten 325 p 
Trosa-V 2010-06-12  3. Göran Hägg, Bälgviken 325 p 
Deltagare   7 st  
 
Förbundsbanskjutning  1. Anette Dahlenius, Trosa-V 328 p 
Gevär, ligg, veteraner  2. Christer Rosenberg, Nyköping 321 p 
Trosa-V 2010-06-12  3. Ulf Lindén, Trosa-V  314 p 
Deltagare   6 st    
 
Förbundsbanskjutning  1. Albert Lidström, Nyköping 188 p 
Gevär, ligg, juniorer max 20 år 2. Alfred Lidström, Nyköping 187 p 
Trosa-V 2010-06-12  3. Erik Alakulju, Nyköping 177 p 
Deltagare   4 st    
 
Förbundsbanskjutning  1. Jari Tupasela, Oxelösund 366 p 
K-pist, ställning, senior  2. Alexander Ceder, Oxelösund 352 p 
Oxelösund 2010-06-06  3. Anette Eklöf, Eskilstuna 351 p 
Deltagare   6 st 
 
Förbundsbanskjutning  1. Bo Malmqvist, Eskilstuna 368 p 
K-pist, ställning, veteraner 2. Stefan Szabo, Oxelösund 364 p 
Oxelösund 2010-06-06  3. Uno Södergren, Åker-Länna 361p 
Deltagare   6 st 
 
Förbundsbanskjutning  1. Anton Schönbeck, Oxelösund 349 p 
Kpist, liggande, seniorer  2. Håkan Andersson, Oxelösund 349 p 
Eskilstuna 2010-08-14  3. Peter Ekström, Ärla  -------
Deltagare   3 st 
 
 
Förbundsbanskjutning  1. Stefan Szabo, Oxelösund 410 p 
Kpist, liggande, veteraner 2. Bo Malmqvist, Eskilstuna 408 p 
Eskilstuna 2010-08-14  3. Jan Burell, Östra Vingåker             400 
Deltagare   6  st 
  
 
 



Förbundsbanskjutning  1. Martin Smedenborn, Åker-Länna   318 p 
Korthåll, ställning, seniorer 2. Leif Hellman, Nyköping     317 p 
Vrena  2010-08-29  3. Torbjörn Karlsson, Vrenaorten       314 p 
Deltagare   5  st 
 
Förbundsbanskjutning  1. Martin Smedenborn, Åker-Länna 340 p 
Korthåll, ligg, seniorer  2. Torbjörn Karlsson,Vrenaorten 331 p 
Vrena 2010-06-20  3. Sture Engman, Bogsta 330 p 
Deltagare   12 st    
 
Förbundsbanskjutning  1. Alfred Lidström, Nyköping 339 p 
Korthåll, ligg, juniorer  2. Robin Johansson, Bogsta 338 p 
Vrena 2010-06-20  3. Rasmus Andersson, Gnesta 333p 
Deltagare    14 st    

Luftgevär 
Förbundsskjutning  1. Denice Karlsson, Selaö-T 505,5 p 
Luftgevär, juniorer  2. Oskar Nilsson,  Selaö-T 505,3 p 
Eskilstuna 2010-03-14  3. Robin Johansson, Bogsta  504,4 p 
Deltagare   86 st 
 
Förbundsskjutning  1. Ida Rosén, Eskilstuna  485,0 p 
Luftgevär, stående, juniorer 2. Emelie Hallén, Hölö-Mörkö 482,5 p 
Eskilstuna 2010-03-14  3. Carolina Hallén, Hölö-Mörkö 481,2 p 
Deltagare   35 st    
 
Förbundsskjutning  1. Henrik Preiholt, Eskilstuna 493,6 p  
Luftgevär, stående, seniorer 2. Emma Lindgren, Mariefred-K 491,1 p 
Eskilstuna 2010-03-14  3. Karina Rodriguez, Eskilstuna 489,9 p 
Deltagare   9 st 
 

  2005 2006 2007 2008 2009 2010 Snitt 
       6 år 
Lg 138 152 131 143 119 130 136 
Fg 23 28 23 26 21 17 23 
Fkp 10 12 12 11 10 6 10 
Bkpl 9 19 14 15 11 9 13 
Bkp 10 8 11 12 9 12 10 
Kh,ställ+ligg 24 32 17 19 29 31 25 
Kh, fält 11 16 29 20 23 20 20 
Bgl 23 23 24 22 18 23 22 
Bg 26 23 20 15 17 16 20 
 274 313 281 283 257 268  


